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Je respecte |es sentiers /\

Je roule en respectant les sentiers
ainsi que le milieu naturel qui m’entoure.
Je m’'investis dans la préservation et U'entretien des sentiers
par mon soutien ou mon engagement dans les actions
de la communauté MBF.

Je fais preuve du plus grand respect envers les autres usagers
et leur laisse la priorité sur les sentiers.
Je maitrise ma vitesse et sais m'arréter en toutes circonstances.
J'annonce mon arrivée par un “bonjour”
ou a laide de ma sonnette.

Je respecte la nature

Je respecte lenvironnement dans lequel j'évolue,
ainsi que la faune et la flore.
Je m’engage a garder la nature propre
en ne laissant aucun déchet derriere moi.
Je reste sur les sentiers et ne pratique pas de coupe.

Je roule dutable et responsable [og

Je favorise l'acces a la pratique en soutenant
le développement d'une offre de proximité pour tous et toutes.
Je suis un ambassadeur dans ma pratique du VIT
et favorise le vivre ensemble en nature.
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